GERALD NAGLER:

Brott mot manskliga rattigheter

Miljoner manniskor sdg
undertecknandet av Helsingforsavtalet
1975 som inledningen till ett friare liv
med respekt for deras mdnskliga
rittigheter. Sa blev det inte. Av de 53
personer som var engagerade i den
forsta Helsingforskommittén som
bildades 1976 i Moskva sitter 51 i
fangelse och de dterstdende tva ir
forbjudna att dgna sig dat sadan
verksamhet. Men arbetet med att
pdtala, beivra och informera om brott
mot mdnskliga rdttigheter fortsdtter i
motsvarande kommittéer i Vist-Europa,
USA och Kanada, ja, tom i
Tjeckoslovakien. Kommittéerna
forsoker pdaverka regeringar, parlament,
press, vetenskapsinstitutioner och
allmdnhet for att verka i
Helsingforsavtalets anda.

Gerald Nagler ar generalsekreterare i
"’The International Helsinki
Federation for Human Rights’’.

Den 1 augusti 1975 undertecknades Hel-
singforsavtalet. 33 europeiska stater och
USA och Kanada undertecknade detta
avtal som egentligen ér ett internationellt
fordrag, juridiskt ej bindande men poli-
tiskt och moraliskt. Man kan kalla det ett
fredsfordrag efter andra varldskriget.
Sovjet fick erkdnna grinser och Vst
fick en garanti for att méanskliga rattighe-
ter skulle respekteras. i

De politiska systemen skulle emeller-
tid enligt avtalet inte paverkas. ''Re:
spektera varje lands ratt att fritt vilja
och utveckla sitt politiska, ekonomiska
och kulturella system’’. Miljoner manni-
skor i repressiva lander trodde pé en ge-
nomgripande forbéttring av sin livssitua:
tion; att deras liv skulle bli friare och att
deras manskliga réttigheter béttre skull
respekteras.

Tyvarr visar det sig snart att si inte
var fallet. Redan i december 1975 pape-
kade akademiledamoten André Sa-
charov i sitt tal, d& han fick Nobel
fredspriset, att manskliga réttigheter inte
respekterades i Sovjet. 1976 bildades i
Moskva den forsta Helsingforskommit-
tén — the Helsinki Monitor Group —
med bla Juri Orlov och Sacharovs hust-
ru Jelena Bonner. Kommitténs uppgift
var att overvaka, patala och informera
om Overtradelser av ménskliga rattighe-
ter. Ratten till detta finns i Helsingfors-
avtalet: ’Den enskildes ratt att kimpa
for och inverka pa sina rittigheter och
forpliktelser pa detta omrade, dvs re-
spekt for manskliga rittigheter och
grundldggande friheter, déri inbegripet
tanke-, samvets-, religions- och trosfri-
het’’.

Aven pa andra hall i Sovjetunionen




dades Helsingforskommittéer och dessa
kommittéer uppmanade dvenledes mén-
niskor i Vist att bilda sddana kommit-
téer.

Moskvas Helsingforskommitté existe-
rar inte langre. Av de 53 personer som
engagerade sig ar idag 51 i fangelse, lager
eller exil. Juro Orlov ér efter 7 ars fangel-
se nu skickad i 5 ars exil och Jelena

Bonner ar domd till 5 ars exil i Gorkij.
Endast 2 personer finns fortfarande kvar
i Moskva men éar uttryckligen under
starka hot forbjudna att dgna sig at nagon
slags verksamhet inom Helsingforskom-
mittén. Aven andra Helsingforskommit-
téer i Sovjet ar forbjudna och tyvérr kan
inte heller sadana kommittéer arbeta i
andra Ostlinder och ej heller i Turkiet
och Jugoslavien.

Charta 77
I Tjeckoslovakien existerar en Helsing-
forskommitté — enastdende nog. Charta
77 — grundad 1977 med uppgift att over-
vaka Helsingforsavtalet — har Overlevt
och dr i dag med sina 6ver 1000 under-
tecknade oerhort aktiv. Trots stindig
diskriminering och trots att dessa under-
tecknare ideligen har forfoljts spelar i
dag Charta 77 en oerhort betydelsefull
roll sasom moraliskt kraftcentrum bade
inom och utom Tjeckoslovakien. Varje
ar utser organisationen 3 nya talesmén
som representerar Charta 77. Tjeckerna
har liksom polackerna en lang historisk
erfarenhet av moraliskt motstand.
Aktiva Helsingforskommittéer finns
organiserade i Norge, Danmark, USA,
Kanada, Frankrike, Holland, Tyskland,
Osterrike, Schweiz och Sverige. Den in-
ternationella Helsingforskommittén har
ett slags huvudkontor i Wien.
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Den svenska kommittén

Den svenska kommittén bildades 1982
och i den ingar 2 regeringsmedlemmar,
nagra riksdagsledamoter fran varje parti
med undantag av kommunisterna liksom
representanter fran Svenska Akademin,
Vetenskapsakademin, Internationella Ju-
ristkommissionen, Pen-klubben, Pub-
licistklubben, Advokatsamfundet med
flera. Kommittén ar politiskt vél balan-
serad och speglar det svenska samhallet
pa ett representativt satt.

Helsingforskommitténs uppgift ar att
patala, beivra och informera om brott
mot manskliga rattigheter och vi for-
soker att paverka regeringar, parlament,
press, vetenskapsinstitutioner och all-
ménhet for att verka med denna malsitt-
ning. Helsingforskommittéerna avhaller
sig fran stillningstaganden och kritiserar
Overgrepp var de dn sker oavsett poli-
tiskt system och oavsett politiska al-
lianser. Vi har ibland blivit kritiserade.
Niér vi patalar tortyr i turkiska fangelser
anses vi gd KGBs drende och nir vi kriti-
serar brist pa yttrande-, press- och reli-
gionsfrihet i Sovjet anses vi vara CIA-
agenter. Vi tar kritiken med jaimnmod.
Déaremot har vi inte blivit kritiserade for
felaktiga uppgifter.

Vad dr ménskliga réttigheter? Helsing-
forsavtalet ger utrymme for en vid tolk-
ning. A ena sidan individuella friheter,
tanke-, samvets-, press-, religions- och
trosfrihet och & andra sidan kollektiva
friheter.

Ingen fred utan ménskliga rittigheter

Tjernenko gav ut en bok dér han hiavda-
de att manskliga rattigheter och socia-
lism ar oskiljaktiga och bara kan existera
tillsammans eftersom socialism ar det




enda som garanterar arbete och bostad.

Den senare linjen hdavdar ofta att ytt-
randefrihet, pressfrihet etc ar lyxrittig-
heter som en vérld som lever i standig
krigsfara inte kan kosta pa sig, att ned-
rustningsforhandlingar maste komma
forst, och forst dérefter i fred kan man
arbeta pa att ge manniskor individuella
riattigheter och friheter. Men sa fungerar
det inte och det har aldrig fungerat sa. Vi
kan inte &stadkomma en fred utan
ménskliga rittigheter vilket ocksa star i
Helsingforsavtalet: *’De deltagande sta-
terna erkdnner den allménna betydelsen
av de manskliga réttigheterna och grund-
laggande friheterna vilkas respekterande
ar en vasentlig faktor for den fred, rittvi-
sa och vilfard som dr nodvéndig for att
sikerstalla utvecklandet av vetenskapli-
ga forbindelser och samarbete mellan
dem liksom mellan alla stater’’.

Fred kan inte astadkommas i ett Kli-
mat av fruktan. Regeringar som missbru-
kar sina medborgares rattigheter blir riad-
da for sitt eget folks vrede och hamnd.
Brist pa fortroende gentemot den egna
befolkningen reflekteras i handlingssat-
tet gentemot andra nationer och skapar
fruktan och misstroende dven internatio-
nellt sett. Dessutom har repressiva rege-
ringar en tendens att forsvara sitt hand-
lingssétt med att peka pa och till och med
skapa hot utifréan. Det dr ingen ny metod.
William Shakespeare lat redan kung
Henrik IV rada sin son, den framtida
Henrik V: "Téank darfor Henrik pa att
sysselsatta de yra sinnena med utlandsk
fejd pa det att striden flyttad hemifran
ma plana minnet utav forna dagar’’.

Inte bara Helsingforskommittéer for-
bjuds i repressiva samhéllen. Varje obe-
roende grupp utan officiell kontroll for-

bjuds. Fredsrorelsen kan vara en oer-
hord patryckningsgrupp for fred. Det var
ju faktiskt den amerikanska fredsrorel-
sen som tvingade USA att dra tillbaka
sina trupper fran Vietnam. Om en freds-
rorelse hade fatt utvecklas fullt i Sovjet
hade den sdakerligen protesterat mot Sov-
jets krig i Afganistan. Och hade inte
pressen varit sa kontrollerad och hade
inte utlindska radioséndare blivit storda, -
sa hade sovjetiska medborgare haft till-
gang till information. Hade de dessutom:
haft yttrandefrihet sa hade de med all
siikerhet valdsamt protesterat mot kriget
i Afganistan.

Regeringar som missbrukar
sina medborgares rdttigheter
blir radda for sitt eget folks vre-
de och hamnd.

Kritik mot USA

Men dven mot den sk fria virlden maste
man rikta kritik. I USA tillats visserligen
ménga oberoende grupper att fritt funk-
tionera och arbeta, men dven dar finns
diskriminerande lagar som tex ~’The Im-
migration and Nationality Act’’. Flera
intellektuella personer med kommunis-
tisk bakgrund har nekats inresa till USA
med hanvisning till denna lag trots att de
inbjudits av respektabla institutioner
som tex Harward University. Manga in-
tellektuella har darfor végrat att resa dit
eftersom de funnit det alltfor forodmju-
kande och stridande mot méansklig var-
dighet att underteckna deklarationer om




" sina tidigare politiska virderingar. USA
ger varje ar ut en sk Human Rights rap-
port dir man redogor for hur det ar stéllt
med minskliga rittigheter pa olika hall i
virlden. Tyvarr Kritiseras overtradelser i
ostlinder mycket starkare dn Overtré-
delser i stater vanskapligt sinnade mot
USA. Helsingforskommittén har starkt
| kritiserat USA for detta.

(" En viktig insats

| Lonar sig Helsingforskommitténs arbe-
te? Det dr svart att virdera. Det dr svart
att se resultat. Det finns bara en matt-
stock och det dar vad ménniskor som ut-
satts for overgrepp sjalva sdger och de
‘sdger unisont att den hir typen av arbe-
te, engagemang och insats dr oerhort
| viktig. G1om oss inte, hor vi ideligen.

André Sacharov har blivit en

~ internationell samlingssymbol i
- kampen for mdnskliga rdttighe-

~ ter.

- Hur arbetar Helsingforskommittéer-
na? Vi undersoker hur det forhaller
‘sig med ménskliga rattigheter i olika
linder genom att infordra sa mycket in-
formation vi kan fran vara savil officiella
-som inofficiella kontakter. Vi samarbe-
tar med andra organisationer. Vi skickar
gna “'fact finding missions’’. Vi sam-
‘manfattar sedan rapporter som ér base-
rade pa detta material, dir eventuella
brott mot Helsingforsavtalet papekas
och dessa rapporter understélls regering-
ar, parlament, press etc for att den viagen
‘na rittelse. Det ar naturligtvis svart att
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avgora i vilken utstriackning olika lander
ar mottagliga for denna kritik. Det finns
lander som ar mycket kénsliga och andra
som formodligen ér helt immuna.

Fallet Sacharov

Ett exempel pa hur omgjligt det ar trots
starka anstringningar att na resul-
tat visar Sacharov-fallet. Fredsprista-
garen André Sacharov forvisades till inre
exil den 22 januari 1980 i Gorkij utan
domslut. Den ryska republikens straff-
lag, § 25, maximerar exilstraff till 5 ar.
Trots att presidenter, premidrministrar,
utrikesministrar, parlamentsledamoter
och akademiledaméter samt andra insti-
tutioner intervenerat for André Sa-
charov och Jelena Bonner har det inte
varit mojligt att forma Sovjet att ens
meddela hur paret Sacharov mar. Ingen
har fatt traffa dem. Trots att deras hélso-
tillstdnd ar ytterst déligt har de fornekats
lakarvard i Moskva eller i Vist. Ej heller
har man tillatit utlindska ldkare att un-
dersoka och behandla Sacharovs.

Genom att isolera honom fran ytter-
varlden hoppades ledarna i Kreml att
han skulle bli helt bortglomd. I stéllet har
hans namn blivit en internationell sam-
lingssymbol i kampen for méanskliga rét-
tigheter.

André Sacharov och Jelene Bonner
har for varlden blivit en symbol for frihet
och mod och det ar deprimerande att se
att den fria vérldens kraftfulla agerande
inte givit resultat. Det betyder ju bara att
vi maste forstirka vara aktioner. For-
tryck skapar nytt fortryck och pa denna
tes ar fallet Sacharov ett bra exempel.
Man maste i Sovjet for allmédnheten for-
klara varfor Nobelpristagaren André Sa-
charov, erkdnd vetenskapsman, Lenin-
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pristagare, akademiledamot, sjalv tidi-
gare innehavare av alla’privilegier plots-
ligt borjar att sa starkt kritisera sitt eget
land som han &lskar och som han dnda
tills helt nyligen aldrig velat lamna.

Myndigheterna utnyttjar den latenta
antisemitismen och insinuerar att Sa-
charov ar paverkad av sin hustru judin-
nan Jelena Bonner som med oticka me-
toder lurar Sacharov till dennes f6rradis-
ka uttalanden. Jag citerar Magnus Ljung-
gren, stor Sovjetkdnnare, nir han
skriver i Expressen. Han har fragat taxi-
chaufforer i Moskva vad de tyckte om
Sacharov. Ett av svaren: *’Han ar lurad
av sin karring. Hon ar agent for sionis-
terna. Jag klipper ut alla artiklar om hen-
ne. Hon ér fruktansvird, hon dr en mor-
derska och hon klar upp honom om han
inte lyder”’.

Skyll allt negativt pa en latt identifier-
bar grupp — judarna — misstinkliggér
dem — ifragasitt deras lojalitet. Samma
system som Hitler praktiserade i bérjan
av 30-talet. Det finns fler skil att bort-
forklara samhéllskritiken — nagon som
kritiserar samhillet maste vara sinnes-
sjuk och maste isoleras pa mentalsjuk-
hus.

Rumaénien — ett stingt land

Situationen ifraga om ménskliga réttig-
heter i Sovjet ar idag verkligen bedrov-
lig. Ett annat land dar méanskliga rattig-
heter asidosétts i stor utstrickning ar
Rumaénien. Varje samtal med utldnning
maste rapporteras inom 24 timmar. An-
giverisystemet ar oerhort vilutvecklat
och svarigheterna att fa information ar
mycket stora. Ruminien péstds ha de
flesta poliserna per capita i virlden. Den

ekonomiska situationen-ar mycket dalig
och tillgdngen pa mat ar knapp. Gatube-.
lysning finns knappast och glodlampor
far bara siljas upp till 25 Watt. Mot den
bakgrunden kan man forsté att fodelseta=
let drastiskt sjunkit. De officiella siffror-
na for 1983 &r 321000 fodda barn och
400000 aborter. For att oka fodelsetale
— president Ceausescu vill ha 3—4 barn
per familj — har han infort obllgatonsk
gynekologlsk undersokning for kvinnor
over 15 ar och eventuell graviditet kon-
trolleras fram till fodseln.

[

Fortsatt krankning :
Kulturellt och ekonomiskt diskrimineras
en stor ungersk minoritet — 2 milj. Det
skrivs och talas mycket litet om detta.
En annan ungersk minoritetsgrupp dlS-
krimineras i Tjeckoslovakien.

Om Turkiet ldser vi varje dag i tidning-
en och trots att val har héllits, vilket vi
naturligtvis ser som en stor framgang, ra-
der i 34 av 67 provinser fortfarande un-
dantagstillstand dvs militiarstyre. Mass-
rattegdngar mot fackforeningsminniskor
och fredsaktivister pagar. 56 intellek-
tuella fangslades for att de skrivit pa pe-
titioner for okad demokrati. Tortyr dr
fortfarande en vanlig foreteelse i fingel-
ser. -

Listan pa forseelser mot ménskliga
rattigheter skulle kunna goras oerhort
lang. Ovannamnda ar endast nagra ex-
empel.

I maj 1985 mottes de 35 landerna som
har undertecknat Helsingforsavtalet i

Ottawa 1 Kanada for att inom ramen for s
uppfoljningen av Helsingforsavtalet dis-

kutera manskliga réttigheter. Tyvéarr

nadde man ingen konklusion. Det var
forsta gingen man inte kunde komma




overens. Det blev i stillet en polarisering
mellan Ost och Viist.

tet fortsitter

n 1 augusti celebrerar man 10-arsda-
en av Helsingforsoverenskommelsen
ned ett mote med 35 utrikesministrar i
Helsingfors. I mitten av oktober blir det
"Culture Forum’ i Budapest. Dirnist
galles ett mote i Bern varen 1986 om
iterforening av familjer. Hosten 1986
commer sa den stora sammanfattande
konferensen i Wien.

- Brott mot Helsingforsoverenskom-
melsen méste patalas och information ga
ut till allmanhet, press, regering och riks-
dag om fall dar avtalet inte efterlevs.

Tystnaden far inte sidnka sig over offren,
det ar den uppmaning vi far frin dem
som lever under fortryckets verklighet.
Det enda vapen vi har ar opinionen. En
opinion maste skapas for krav pa efter-
levnad. Helsingforsoverenskommelsen
och de garantier som den ger de ménsk-
liga rittigheterna maste ges en forank-
ring 1 ett allmdnt medvetande hos folk-
rorelser, organisationer, enskilda grup-
per mfl. Dokumentet far inte bara leva
som doda bokstdaver hos politiker och
diplomater.

Kommitténs grunduppfattning ar att
kampen for freden ocksa maste innefatta
en samtidig kamp for méinskliga rattighe-
ter.



