AUGUST AMAN:

Det sociala tvanget

Nar 1907 ars riksdag begirde en utredning
om tvangsvist omhéndertagande av
alkoholister, ledde detta till en lagstifining,
som utgick fran att alkoholisters anhiriga
och narstaende kunde behiva skydd. Denna
inriktning av det sociala tvanget kallar forre
byréchefen i Socialstyrelsen August Aman
“den svenska linjen” 1 tvangslagstiftningen.
Den linjen har nu snedvridits eller rent av
glomts bort. I denna artikel har han dérfor
gjort en sammanstdllning av olika notiser om
det sociala tvanget for alkoholister. Inte
minst for nutidens lagstiftare dr det
nodvdndigt, menar han, att de kinner till
hur den svenska linjen konstruerats.

Sedan nagra r tillbaka ér det sociala etablis-
semanget i faird med att smula sonder det
lagstadgade skydd mot oforritter, som hust-
rur och barn till alkoholister atnjuter i vart
land sedan sextiofem ar tillbaka. Drivkraf-
terna vid detta skadliga férehavande ér en
ofattbar okunnighet om den ritta naturen
hos detta skydd och vantro om skyddets ver-
kan.

Det sociala tvanget for alkoholister tillko

pa begiran om utredning “om internering
av alkoholister dven mot deras vilja”, som
1907 ars riksdag framstillde till Kungl
Maj:t. -

Riksdagen hade starkt skal for sin 6nskan.
Inte en av tusen vardbehévande alkoholister
kom till behandling p& den tiden. Denna
bedrovlighet berodde inte pa brist pa mojlig-
het att fa vard fér den som ville komma ur
sitt elinde. I Dalarna maste ett litet vardhem
sla igen, sedan det forgives hade talmodigt
vintat under tio manader pé sin forsta alko-
holistpatient.

D4 endast femtio av landets femtiotusen
alkoholister sjalvmant kom till vard, sag man
ingen annan utvag an att lata det social
tvinget ombesorja vard for de ohigade:
Mrkligt stod hirvid limnade de stora inters
nationella antialkoholkongresserna i Paris
och Wien aren 1899 och 1901 genom der
upprepade forklaringen, att “det knappt
l6nar moédan  att uppritta  alkoholistan:
stalter, om man avstar fran tvingsmassig an
staltsbehandling”.

Under den tvangsfria tiden fore alkoho
listlagens ikrafttradande pa sommaren 191€
kom endast en halv procent av de vardbehd:
vande alkoholisterna till behandling. Efter




vangets intride har denna andel forstorats
rettiofaldigt till omkring femton procent.
iksdagen triffade foljaktligen ritt, nir den
br 6ver sjuttio ar sedan bestillde en tvings-
ostiftning for alkoholister for att medelst
denna bringa en storre del av de vardbeho-
ande till battring. Den trettiofaldiga steg-
ingen av antalet omhiandertagna alkoholis-
r under alkoholistlagens tillvaro visar, att
et sociala tvanget utdvar en kraftig infang-
nde effekt pa alkoholistklientelet. Det bor
arfor bibehallas for framtiden.

mirkesman visar vigen

ill lycka for den svenska nykterhetsvarden
kom det pa landshévding Johan Widén,
rdforande 1 1907 &rs mirkliga fattigvards-
itté, att utarbeta forslag till den av
ksdagen bestillda interneringslagen fér al-
oholister. Widén var den tidens frimste so-
ala lagskrivare.

Widén hyste en hég ambitionsgrad betrif-
nde detta betydelsefulla uppdrag. Han
dtog inte utan vidare riksdagens begiran
en interneringslag med inbyggda tvangs-
edel mot alkoholisterna. For en sadan at-
id mot en medminniska, som innebar in-
ing i dennes sjilvbestimmande, krivdes
ligt Widéns mening en klar moralisk legiti-
ring. Han kinde sig darfor forpliktad att
visa en hallbar grund, som rattfirdigade
n av riksdagen bestillda tvangslagstift-
igen. Widénkommitténs efterforskningar

nden for tvangsinternering bor so-
ari, att alkoholistens levnadssitt med-
r fara eller allvarlig oldgenhet for samhal-
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leti ett eller annat avseende.”

Hir traffade Widén och hans kommitté
mitt i prick vid sitt letande efter en fullgod
grund for det sociala tvanget for alkoholis-
ter. Det finns namligen inte nagon rimlig
grund for att tillgripa tving mot alkohol-
missbrukare, vilken inte ocksa ar tillamplig a
nikotinmissbrukare, utom det ovedersigliga
forhallandet, att missbruk av alkohol, till
skillnad fran missbruk av nikotin och andra
njutningsgifter, innebar fara for svara be-
teenderubbningar hos missbrukaren.

Den rationella uppgiften for en tvangslag
rorande alkoholister ar foljaktligen att ge
skydd mot dessas beteenderubbningar. De
av Widénkommittén uppmirksammade folj-
derna av foérsamringen av alkoholistens
handlingsménster omfattade vald och miss-
handel, ekonomisk utpressning samt val-
lande av néd och vanvird. Kommitténs for-
slag fick harigenom karaktiren av en hu-
manitir skyddslag till hjalp at enskilda man-
niskor mot oférritter av alkoholister. Detta
vann statsmakternas enhalliga gillande.

Den svenska linjen

Denna svenska linje i alkoholistlagstift-
ningen, sasom den med ritta kan benamnas,
drogs upp av Johan Widén som en konse-
kvens av hans bedomning, att den stod for
det enda andamal, som gav en obestridlig
och klar legitimering at det av riksdagen be-
stillda tvanget i lagstiftningen. Var alkoho-
listlagstiftning ligger salunda pa en hog etisk
niva. Den har standigt vunnit helhjartad an-
slutning av vara lagstiftare och fortjanar att
fabehalla detta fortroende for lang tid fram-
at.
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For femtio ar sedan framfordes forslag av
ingen mindre dn den svenska nykterhetsvar-
dens framsta personlighet, psykiatriprofes-
sorn Alfred Petrén, att denna svenska linje
skulle 6vergivas och alkoholistlagen fa ka-
raktir av omsorgslag. Petrén menade namli-
gen att det var "omsorgen om individen sjalv
sasom medlem av samhillet som var den
drivande kraften for samhillets ingripande
mot honom.” Detta forslag avslogs dock en-
hilligt av de i beslutet deltagande riksdagsle-
daméterna, diribland forslagsstillaren sjalv,
som hade indrat mening. — I samband med
denna i och for sig betydelselésa incident
astadkom socialminister Sam Larsson en
svar fordunkling av lagtexten. Han inforde
namligen av vinlighet mot Petrén den av
denne foreslagna frasen “att atgarderna mot
missbrukaren vidtagas for att aterféra ho-
nom till ett nyktert och ordentligt liv”.

Den svenska linjen dr unik. Ingenstides i
varlden finns veterligen en sadan tvangslag-
stiftning rorande alkoholister, som avbgjer
att anvianda tvanget for att framtvinga véard
av alkoholisterna utan reserverar tvanget sa-
som skydd for dem som besviras av alkoho-
listerna.

I vart land giller alltsa sedan sextiofem ar
tillbaka en lagstiftning rérande alkoholister,
vilken syftar till att ge skydd at enskilda mén-
niskor mot oférritter av alkoholister. Ge-
nom antagandet av denna lagstiftning med
dess klara skyddsindamal har det svenska
samhillet atagit sig och adragit sig ett klart
ansvar for dessa fororittades vil och ve. Det-
ta ansvar kan dock bli asidosatt av okunnig-
het om ansvarets existens. Denna fara ir nu
overhangande.

Skyddslag eller omsorgslag
Det har forflutit ett halvt sekel sedan lagstif-
tarna for andra gangen genom enhilligt be-
slut fastslog, att alkoholistlagstiftningen
hade karaktir av skyddslag. Sedan dess har
det inte férekommit nigon som helst debatt
pa lagstiftningsplanet om det sociala tvang-
ets principiella indamal.

Under detta langa uppehall har det fallit
glomska 6ver fragestillningen skyddslag el-
ler omsorgslag. Nykterhetsvardsfolket ha
vant sitt intresse fran principdiskussionen
om lagens syfte till praktiska fragor om vard
verksamhetens innehdll och effekt. Harvid
har vardandamalet fatt starkt 6vertag over
skyddsindamalet, vilket s& smaningom
kommit i skymundan. Till denna utveckling
har sikerligen starkt bidragit socialminister
Sam Larssons ovan omnamnda tilligg i lags
texten.

Besked om hur djupt glémskan om de
sociala tvangets dndamal har fallit limnade
pa hosten 1977 i socialstyrelsens infor
tionsorgan, dir generaldirektér Bror Rexeg
utropade: "Hur manga tusen alkoholistel
har inte supit sig sonder och samman for 2
de inte vagar soka hjilp hos nykterhetsva
den av radsla for svartlistning, prickning
restriktioner och tvangsanstalter.”

Innehillet i detta famésa uttalande, vilke
var avsett att medverka till det sociala tvang
ets fall, har i detta sammanhang intresse da
igenom, att det avslojar en for Rexed fata
okunnighet om nykterhetsvardslagens
raktar av skyddslag. Han férdémer ju de
sociala tvanget for alkoholister av det skile
att det formenas skramma bort "manga
sen alkoholister” fran att s6ka en vilbehovli




vard for sitt onda, och ir helt ovetande om,
att samma fordomda tvang ger ett lika vilbe-
hovligt, och dirtill lagstadgat, skydd at annu
flera tiotusental kvinnor och barn mot ofér-
ratter av deras alkoholistiska makar och fi-
der. Pa ett tydligare sitt kan inte en oskulds-
full generaldirektér demonstrera sin totala
vkunnighet om den svenska linjen inom nyk-
erhetsvardslagstiftningen. Nir det star till
sa hos den hogste administrative chefen for
nykterhetsvarden, ar det vil fafingt att rik-
na med annat dn okunnighetsmérker dven
bland gemene man hos nykterhetsvarden.

Kompassens missvisning
En av mina ildsta vinner, som vi har kallar
kapten John, har lingt in i dlderns vinter
ombesorijt justering av den svenska orlogs-
flottans skeppskompasser. Det skedde pa en
for indamalet ordnad navigeringsbana vid
rishamn. Vid sin hemkomst pa sensom-
maren 1945 fran en justeringsresa berittade
hlan for mig, att han denna gang triffat pa
‘jden allra virsta missvisningen under hela
si langa liv. "Nist intill 180° pa den ena av
torpedbatarna,” skrek John med eftertryck.
tarna hade legat ute tll sjoss under hela
dra virldskriget och inte kunnat fi sina

passer justerade. Darigenom hade det
smaningom kommit till total missvisning.
Det var inte si farligt som det lat, ty kapte-
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nerna hade pa kann hur det stod till. Miss-
visning ett halvt solvarv! Groteskt, rent av
farsartat. Och inda hyste jag ingen lust att
skratta, kinde snarare en oklar olustkinsla.

Inom nykterhetsvarden har vi ocksa rakat
ut for missvisning av enorm dignitet. Inom
nykterhetsvarden har vi ocksa haft ett langt
uppehall utan justering — eller principdis-
kussion. Inom nykterhetsvarden befinner vi
oss ocksa i en grotesk, farsartad situation
med total felriktning pa malsattningen. Men
inom nykterhetsvarden har vi inte haft nag-
ra kaptener, som har haft missvisningen pa
kiann. I mangt och mycket befinner sig nyk-
terhetsvirden i en liknande beligenhet som
kapten Johns torpedbit. Med sin goda insikt
kunde kapten John ritta till saken. Nykter-
hetsvarden kan ocksa fa sin beligenhet rit-
tad till genom omdome och insikt.

Jag hyser den optimistiska uppfattningen
att sanningen segrar om den blir uppen-
barad. Denna uppfattning boér nog preci-
seras si, att sanningen segrar om den blir
uppenbarad i tillricklig omfattning. Har-
med kommer jag till den slutsatsen, att det
noédvindiga och tillrackliga villkoret for att
faran for det sociala tvanget for alkoholister
skall bli avvirjd ar, att upplysningen om hur
den svenska linjen i alkoholistlagstiftningen
verkligen ar konstruerad kommer till kinne-
dom for tillrackligt manga inflytelserika
medborgare.




