KARL-ERIK TORNQVIST:

Fangarnas livsmiljéer

Overlikaren vid rittspsykiatriska sjukhuset
pa Ullerdker, docenten Karl-Erik Tornquist,
beskriver i sin artikel hur han ser pa fingel-
sesystemet och dess paverkan pa fangkliente-
let. Han malar bade anstaltsmiljoer och be-
handling i mérka firger. Nér han shutar med
orden ”Sa linge vi alls skall ha fingelser”,
dr det tydligt att han i dem, som de nu dr, inte
funnit ndgot som helst positivt. Han kommer
ocksd med forslag till reformer.

Vilka déms till fingelse? Majoriteten ar kor
tidsfangar: rattfyllerister, tillfallighetsb ot
lingar, virnpliktsvigrare, enstaka skatteft
kare osv. Hirtill kommer en relativt lite
grupp valds- och sexualbrottslingar med v
rierande strafftider och en liten grupp "a
ancerade” egendomsbrottslingar med
tivt linga straff. Slutligen finns en gans
stor grupp “gratjuvar” med medellan
strafftider och tata aterfall.

Vilka blir aterfallsbrottslingar? Det ar
socialt utslagna och ekonomiskt underpri
legierade, de som tidigt programmerats
ur folkhemmet, darfor att de inte fatt kor
ma fram till de varma kallorna: trygghet,.
timitet, gemenskap, 6mbhet, tillit. Det &r
fysiskt eller psykiskt sonderslagna ba
som vixt upp. Det ar alkohol- och andragi
missbrukare, de psyko-socialt trasiga, sté I
disharmoniska, de som misslyckats i konk
rens- och meritsamhillet. Det dr mannis
som redan i starten fatt ett alltfor trangt
rum, som berovats mojligheten att utves
livskvaliteter. Det dr de kulturellt undes
mulerade och forsummade, de i egel
djupaste mening fattiga, inte bara mater
utan dven fattiga pa 6mhet, livsgladje,
het, djupkontakter. Det 4r gatans trasiga
koholiserade brodraskap och narkotikaks
tarnas lortiga gemenskap — med en hun
som aldrig kan mittas.

Hur behandlar man di dessa mannisk
vara fingelser? Férsoker man kompen!

dem eller ytterligare fornedra dem?
Om man tringer ihop diggdjur pd
ytor borjar de snart bitas, angriper ¢
ningen och varandra. De mestadels e @
de fingelserna praglas av maskulin tuff




lltur, brutalisering, rahet och igelkott-
entalitet. Miljon ar en eldndig gra torftig-
i, sterilitet, numrering, avpersonifiering,
iderstimulering, uniformering av bade
ngar och vardpersonal. I de sterila, TV-
er snart radarbevakade kulverterna lun-
ir en haglos gra skara pé vag till och fran
ingsarbetsfabrikerna. Hir finns féga av
'me, 6mhet, livsgladje. I kriminalvardens
tsmaskineri finns inte kiarlek, drém och
esi utan televisionens vaktande isoga, stal
h betong. Har finns férnedring och makt-
shet, infantilisering och féormyndarmenta-
sexuell snedvridning, enformighet och
eningsloshet, forlorade ar utan livskvalite-
. Har viaxer en trots- och hatkultur, de ut-
ittas gemenskap mot dem som fingslar
m, mot fanghallarna, mot samhillet. Man
passar inte ménniskor till samhillet ge-
m att isolera dem fran det. I kriminalvar-
n ar man radd for, inte ridd om sin med-
inniskor — och vi tenderar alla att bli sida-
1SOm man tror att vi ar.
Kort sagt, man 6verkompenserar inte den
e och inre fattigdomen, man forstirker
h konserverar den.
Man kniacker manga till anstaltsanpassade
alinvalider. Hos andra vixer hatet, des-
rationen, farligheten. Om meningen med
nghillandet ar att utéva pina, himnd och
dergillning ar systemet ganska raffinerat
skenhumant — men pa kopet far man en
agande kriminalisering och upptrapp-
g av “farlighet” med atféljande behov av
rare och sikrare fangelser, fler poliser,
skatter osv. En fange kostar i genom-
it ca 200 kronor per dygn — pa de stora
na fangelserna betydligt mer, dvs unge-
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far lika mycket som patienter vid mental-
sjukhus.

Fanghallerivasendet har praglats av likgil-
tighet och manniskoférakt, okanslighet, av-
trubbning, of6rmaga till identifikation, byra-
krati och bristande civilkurage — modet att
forandra malsattning och metod i den ano-
nyma viljarkéren fran de djupa folkleden:
“las in tjyvjavlarna, sla dom pa kiften, satt
dom pa durken”.

Frihet och fattigdom

Nir tiden foér frigivningen nalkas, brukar
fangarna bli oroliga och dngsliga. Det ar inte
ovanligt med rymningar bara nagon vecka
fore frigivningen. Det ar den sk muckarfe-
bern som sitter in. Fran det inrutade an-
staltslivet med dess omyndigforklarande,
tvdng och osjilvstindighet, dar det alltid ar
andra som bestimmer, skall fangen plotsligt
sta pa egna ben, ta vuxenansvar, fungera so-
cialt. Resultatet blir ofta en kraschlandning i
samhallet.

De flesta ar spanda och valdsamt sjalvosak-
ra. De hungrar efter upplevelser, kvinnor,
sprit. De ar oftast helt socialt avvanda. De vet
inte hur de skall prata med vanliga manni-
skor, hur man far kontakt med andra &n "ro-
vare”. De kdnner sig utfrusna éverallt — ut-
om bland sina gelikar. Pa arbetsplatsen —
om man far nagot arbete utan farska betyg
och utbildning — ses den fd fangen ofta
med misstinksamma blickar: "Vi vill inte ha
nagra tjyvjavlar har inte”.

En frigiven fange ar ofta egendomslos.
Hans slitna tillhorigheter ryms vanligen i en
pappkartong och ett par trasiga vaskor. Han
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har privatskulder, underhéllsbidrag, advo-
katarvoden, skadestand, skatteskulder etc.
Far han ett fast arbete, kommer snart fog-
darna med inférsel i Il6nen och existensmini-
mum — hur mycket han dn arbetar. Jo, visst
gar det vanligen att fa en tids anstand och att
fa vissa skulder nerskrivna eller avskrivna —
om man vet hur man skall bara sig at och or-
kar slass med byrikratin eller har nagon
energisk person som hjalper till. Men manga
orkar inte och har ingen som hjalper.

Alla ar rérande 6verens om att “frivar-
den” behover 6kade resurser — men den
trista sanningen ar att ingen egentligen vet
hur man borde anvanda resurserna, inne-
hallet i "varden”. Bostad och arbete ar inte
nog. Att bygga upp en ny social identitet, att
bli som Svensson, dr en lang och médosam
vag. Det tar tid att samla pa sig bekraftelsen
pa social framgang och skotsamhet — en tid
av oro, ensamhet och lingtan. Da s6ker man
trost, glomska och bedévning — vanligen ge-
nom sprit eller narkotika. Men detta forlang-
er och forsvarar klattrandet uppat fran det
sociala bottenlaget. Det ar inte bara en eko-
nomisk misdr. Bristsjukdomen sitter djupa-
re.

Alternativ fangenskap

Fattigdom &r ett ont som maste bekampas,
vare sig den ar av inre eller yttre art. De fatti-
ga maste kompenseras, lyftas ur sin férned-
ring, ges en rikare livsmilj6. S& lyder var jam-
likhetsideologi. Om vi menar allvar, bér det
aven gilla fangarna. Ytterst ar det friga om
trygghet och samvetsfrid. Brottsligheten ho-
tar oss alla. Vem som helst kan bli drabbad —
av stold, bedrageri och vald.

Finns det ndgon alternativ fangenskap:
Ar inte varje fingenskap, varje ofrihet, varj
tvang ett ont? Jo, men det finns dimensione
i ondskan. Aven helvetet kan ha lokalbedd
ning.

Kanske kunde man fylla fangarnas livsmil
j6 med ett rikare innehall. Varfor inte gene
rosa farger och minniskor, kvinnor, ban
blommor, vackra textilier, faglar och andr
husdjur? Varfér inte férmedla sensuell
lustkvaliteter av natur, konst och litteratu
av upptickarglidjen over skonheten og
livsvardet hos enkla och 6mtéliga ting? Ett:
kare stimulifilt innebir kontakter med olik
slags manniskor och grupper, en levanded
batt om nuets hiandelser och framtiden, €
personligt engagemang, hiansyn och omso
om varandra, en smula lekfull séllskapligh

Frihetsberovande institutioner bér inte
ra enkonade. De flesta fangar 4dr man, m
kvinnlig vardpersonal har ett mycket val
rande inflytande pa den maskulina véldsk
turen, pa samlevnadsklimatet. Den
mjukhet och virme, umgingestonen I
mycket mer hyfsad, rikare och mer varier
Vetenskapliga undersékningar tyder pa
sjukskoterskor som 4r varma, sympati
och kompetenta fungerar som positiva I
deller. Vi behéver alla stimulans av det:
hormonbruset i spanningsfaltet mellan

och kvinnor. Vi kan atminstone snudda
de varma killorna — kontakt och symp
medkinsla och inlevelse, en smula 6mh

Speciellt i fangenskap bor det finnas
rikt utbud av fritids- och gruppaktivite
fysisk trianing, kinslomissig stimulans. F:
elset bor dven utnyttjas till att forberedas
utbilda till kommande yrkes- eller st




ksamhet — inte till sidan underbetald,
ningslos och avskriackande arbetsproduk-
som inte forekommer pa arbetsmark-
den utan dir dr helautomatiserad. Sidana
garbeten fungerar inte alls som arbetstri-
Ig utan vicker tvartom oftast avsky for ar-
e 6ver huvud taget — "arbetet blir galler-
nstrat”.

gbehandlingen borde framst inriktas pa
reducera de oundvikliga anstaltsskador-
~den passivisering och sociala isolering
nastan all anstaltsvistelse medfor. Detta

| tex ske genom att systematiskt fordela
akt och ansvar bland intagna och personal
1 genom att delegera vissa kurativa upp-
till vardpersonal och fangar. Det gir

bka de fingnas sjalvfértroende och sjilv-
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respekt genom att underlitta deras sjilvkan-
nedom, kunskap och medvetenhet om det
samhille de skall atervanda till, genom att
6ka kontaktytorna till detta samhille redan
under anstaltsvistelsen, genom att i mojligas-
te mén soka ge sadan individuell terapi som
fangarna sjalva efterfragar, forstar och kan-
ner for.

Angeliget ar — som jag ser det — inte i
forsta hand psykoterapier av det forflutnas
trasigheter i en oférandrad maktléshet, inte
heller medicintrost for nuets stress, olyckor
och fattigdom, inte glémska, trost och be-
dévning. Det forflutna kan inte goras ogjort,
bara 6verkompenseras!

Vi borde kanske forsoka formedla livskva-
liteter istillet for terapier, erbjuda nya och
attraktiva livsmiljéer, nya gemenskapsfor-
mer. S linge vi alls skall ha fangelser.




