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ALDRINGSVARDEN OCH

HUVUDMANNASKAPET

Av avdelningschef ETHEL FLOREN-WINTHER

I en artikel i férra numret av denna
tidskrift tar direktér John Magnus
Lindberg upp den viktiga fragan om
aldringsvardens huvudmannaskap.
Direktor Lindberg pladerar for ett se-
kundarkommunalt huvudmannaskap
for saval de friska som de sjuka ald-
ringarna. Detta ”skulle skapa de basta
forutsattningarna for en god och sam-
lad 16sning av den O6ppna och slutna
aldringsvarden”. Har som pa s& manga
andra omraden finns en aktuell ten-
dens att i forsta hand se till vad som
ter sig béAst ur samhillets synpunkt
och inte ur den enskildes. Fragan om
griansdragningen mellan dem som skall
beredas vard pa alderdomshem och
vard pa landstingens sjukvardsanstal-
ter blev si sent som vid 1959 ars riks-
dag foremal for fornyad behandling
da det framlagda forslaget till ny sjuk-
huslag antogs. Av sirskild betydelse i
detta sammanhang ar 5 § sjukhuslagen
som d& antogs, dir man redogoér for
benamning av olika slag av sjukhus.
Enligt sjatte mom. skall bendmningen
sjukhem anvindas déarest sjukhuset till
huvudsaklig del ar inrattat for vard av
bl. a. langvarigt kroppssjuka, vilka ar
i behov av sjukhusvard framst i form
av personlig skotsel (men som inte
lider av tuberkulos). Det féredragande
statsrddet har ocksad i forarbetena pa
denna punkt sagt, att till kroniskt
sjuka skulle hinféras saddana langva-
rigt (dock inte tuberkulésa) kropps-
sjuka, vilka pa grund av sitt tillstdnd
ar i behov av vard pa kroppssjukhus
och vilkas vardbehov konstitueras
mera av krav pa personlig skoétsel dn

av krav pa de diagnostiska och tera-
peutiska resurerna i friga om personal
och apparatur som utmirker lasarett
och sjukstugor. Denna grinsdragning
bor man sld vakt om. Alderdomshem
som saknar sjukhem- eller sjukhus-
resurser men dnda tillaits fungera som
hem f6r sjuka, ar ur en rad olika syn-
punkter nagot man maéaste motsitta
sig. Det ar darfor ytterst angeliget att
en kraftig utbyggnad av framfor allt
langtidssjukvard stimuleras och pa
riksdagens bord ligger for ndrvarande
ett forslag hidrom.

Av flera viktiga skil bor dock &ld-
ringsvarden vara en primidrkommunal
angelidgenhet. Alderdomshemmen bor
alltsd skotas av kommunen och sjuk-
och kronikerviarden av landstingen.
Samarbetet mellan dessa bada huvud-
mian maste vara intimt. Aven om &ald-
ringsvard i kommunal regi ar kost-
sam ur ekonomisk synpunkt ir den
ovarderlig for de gamla sjalva, for de-
ras anhoriga och fér gemenskapen i
bygden. En flyttning fran den egna
kommunen betyder ett uppbrott till
ensamhet och anpassningsproblem
som rent psykiskt kan bryta ned en
gammal méinniska. Stora enheter med
gamla mianniskor ar ocksi av framst
humanitiara skil forkastligt. Man bor
darfor efterstrdiva smé& kommunala
dlderdomshem for de gamla, som av
olika skil ej langre kan vistas i det
egna hemmet. Dessa mindre enheter
har ocksa ldttare att rekrytera vard-
personal eftersom de erbjuder nya
arbetstillfillen for bygdens kvinnor.
Aven inom den 6ppna varden bidrar
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ett delat huvudmannaskap pa samma
satt till att vardpersonalrekryteringen
snarare underldttas 4n motsatsen, som
direktor Lindberg havdar.

Det framsta skilet fér bibehéllande
av det delade huvudmannaskapet &r
inte vardet av den kommunala sjilv-
bestammanderitten, utan ligger pa det
rent minskliga planet. Kommunerna
boér alltsd tillerkdnnas mycket langt-

gdende handlingsfrihet. De bor sjilva
f& uvgoéra hur de 6nskar administrera
och organisera den sociala aldrings-
varden. Endast om s sker kan vi hop-
pas pa en &ldringsvard med kvalitet
och som i stoérsta gérliga mén tar hin-
syn till den enskilda méinniskans be-
hov och inte till vad som &ar rationel-
last och bist fran samhillets syn-
punkt.



