DEN OBEKVAMA VAGEN

Av leg. likaren DAG KNUTSON

SVERIGES likare ha, i likhet med ménga andra ldnders, funnit
tiden vara mogen for skapandet av en codex ethicus medicorum,
avsedd att ge vissa enkla men grundliggande regler for hur
likaren skall umgés med sin patient, d4vensom i nagon man med
sin kollega. En codex, som saledes stringt begridnsar sig till in-
dividuella problem, som behandlar relationen mellan individer och
som far sin speciella form pa grund av att den ena parten ar
likare och fungerar sasom sadan i forhallande till den andra.
Den utsiger darfor av naturliga skidl ingenting om lidkarens still-
ning i eller forhallande till samhillet — ett gebit som faller helt
utom ramen for dess uppgift, vilken blir ett samhillsintresse endast
i den man som den enskilda méinniskans etiska nivad och yrkes-
moral utgor ett sidant.

Den kan, om man s& vill, ocksa betraktas som ett specialfall av
de allmiinna regler pa vilka visterlandets kulturutveckling se-
dan snart tvatusen ar byggts och innebidr ett klart erkédnnande
av fundamentala immateriella virden, vars normgivande betydelse
for minsklig samlevnad stindigt pa4 nytt bevisas — bland annat
genom de foljder, som uppkomma var gang de asidosittas.

Den har uppstillts 1 nagra korta teser och givits formen av en
pliktldara, en deontologi. Den stipulerar icke nagra juridiska eller
kollegiala pafoljder for den, som tilliventyrs bryter mot dess bud,
och forldnas diarigenom minnesreglernas karaktiar. Liakaren skall
i sin gédrning minnas att »endast om hos honom stora kunskaper
forenas med vilja att efterkomma de etiska krav, vars bjudande
innebord ldkaryrkets foretridare sedan artusenden erkidnt» kan
han 16sa sin hoga och svara uppgift. Och »den frihet och det for-
troende, som maste tillkomma honom, ha sin grund lika mycket i
hans personlighet som i1 hans vetande».

Det anforda kan mahinda ge en uppfattning av codex ethicus’
anda och innebdrd. Av dess femton punkter, sammanfattade under
bendmningen lidkarregler, dro vidl alla av ungefir lika stor be-
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tydelse, men tre fortjiina kanske ett sdrskilt omnimnande. Tva
av dem ha varit foremal for en viss debatt — den tredje har en
sammanfattande betydelse och belyser dirjimte inneborden av
likarreglerna i hela dess vidd.

Den forsta av de punkter, som vickt oro hos foresprakarna for
Oversétarnas ritt att dirigera, utséiger att »likaren skall besinna
sin plikt att skydda och bevara miénniskoliv alltifran dess till-
komst i moderlivet». Vinnerna av vida abortindikationer ha hiri
trott sig kunna utlisa en maning till likarna att vigra sin med-
verkan vid havandeskaps avbrytande i alla andra fall in dem,
dir moderns liv uppenbarligen skulle hotas om havandeskapet
fullfoljdes. Auktorerna ha emellertid icke haft denna mening.
Deras ord — besinna — innebir, att likaren i varje fall skall be-
vara sin ritt att bedéma och overviga behovet av den begirda
eller redan beviljade atgirden. Det innebér ocksa, att likaren skall
medverka till uppkomsten av kloka lagar och att han skall gora
vad pa honom ankommer f6r att ett havandeskaps avbrytande ma
kunna undvikas. Varje sadant avbrytande innebir ett nederlag
for konstruktiva krafter — framfor allt betyder det ett utsliickande
av liv, vilket i princip icke #r likaren tillatet.

Den andra punkt varom diskussion sttt ror den mangdebatte-
rade tystnadsplikten. »Likaren skall forutsitta att hans patient
icke onskar omtaliga personliga forhallanden uppenbarade for
andra. Han skall, forsavitt icke patientens vil annat fordrar,
héirom iakttaga tystlatenhet.» Hirmed #r icke heller sagt att lika-
ren skall handla i strid mot sitt lands lagar eller att han skall
undanhélla samhillet vad detta for sitt riatta funktionerande ound-
géngligen behover veta. Det kan diremot vara sagt, att han skall
prova givna regler och stka fa dem utformade sa, att de icke
krinka visentliga principer och icke forsvara hans arbete. Det
dr sagt att han skall besinna, hurusom han #r sin patients for-
troendeman, till vilken fritt kan och oftast méste talas, om ett
lyckosamt samarbete mellan de tva skall kunna komma till stand.

Dessa tva satser méste emellertid — liksom for 6vrigt de tolv
aterstiende — ses i ljuset av den femtonde och sista. Den fastslar
att »likaren m4 icke medverka i sjukvéard dir han icke #r till-
forsikrad full frihet att handla i enlighet med dessa likarreglers
bud, och han ma icke ens under det allvarligaste hot avvika dir-
ifran». Hirigenom etableras ett samband mellan den stréngt in-
dividualistiska deontologien och samhéllet ocksd p& annat sitt dn
det inledningsvis nimnda. Skulle nédmligen samhiillet krinka de
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prineciper, pa vilka likarens codex vilar och till vilka samma sam-
hille hittills bekint sig, kan en konfliktsituation intrdda. Den bor
intrdda i det att likarvirlden i s& fall maste kriva en immateriell
exterritorialritt for sin verksamhet sasom ldkare.

Under andra omstidndigheter in de nu beskrivna &dro lakar-
reglerna icke revolutionira och bekymren infor deras faststdllande
— utan lagradets med flera instansers horande — torde kunna
skrinldiggas. Att sddana bekymmer 6verhuvudtaget redovisats, dr
emellertid icke helt betydelselost. Det visar nidmligen i hur hog
grad regleringsmentaliteten infekterat vart samhille — sidkrast
ar att fraga forst innan man faststiller nagra regler for sin egen
vandel. Det avslojar ocksid den djupa olust, som infér prineip-
deklarationer pa icke materiella omraden i stor utstrickning mani-
festerar sig 1 vara dagars Sverige. Kallgrinet som exponent for
motviljan mot att erkdnna vissa immateriella virden sasom abso-
luta och bindande har ndmligen skymtat, och tongangar anty-
dande en ldkarvirldens sjdlvgodhet och sig-sdrpriaglande sasom
ett motiv for likarreglernas tillkomst ha foérsports. Uppsatta fore-
tridare for den samhiilleliga sjukvardsadministrationen ha irri-
terat fragat, varfor bestimmelser om likarnas skyldigheter gent-
emot samhillet saknas. — Efter vad som ovan sagts tarvas vil
knappast nagra kommentarer till uppfattningar och resonemang,
som egentligen endast avsléja ovana vid, oformaga eller motvilja
mot att soka den obekvima sanningen i fraga om orsakerna till
samhillets ofullkomligheter.

Liakarforbundet har vid utarbetande av sina likarregler stimu-
lerats av det arbete, som World Medical Association pa detta om-
rédde nedlagt. Denna sammanslutning i sin tur har inspirerats av
vissa hindelser, som pa likarnas verksamhetsfilt utspelades strax
fore och under det sista virldskriget. For mycken hérsamhet gent-
emot en O6verhet, som éasidosatte grundliggande etiska principer,
forde efter krigets slut atskilliga likare till schavotten eller andra
stringa, ehuru nagot mindre definitiva straff. Dirmed bedomdes
saledes ifragavarande principer vara omistliga och troheten mot
dem sasom viktigare dn formell lydnad i de fall, dir lag eller
direktiv stredo mot samma principer. Den internationella likar-
virlden anslot sig reservationslost till denna uppfattning och fann
sig foranlaten att uttrycka den i sin Code of Ethics, som delvis
ligger till grund for de svenska likarreglerna.

Vid sitt enhiilliga faststidllande av dessa sanktionerade emellertid
de svenska likarna icke endast normer, som alltid och allestides
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av ldkarna erkiints. De reagerade ocksd mot en anda av instingd
materialism och dngslig obenigenhet for principuttalanden av for
den talande sjilv bindande natur, en anda som de icke 6nskade
anamma for egen del.

Samtidigt med sin codex antogo de sina nya specialistbestim-
melser, som med héinsyn till kunskaper och erfarenhet stilla storre
krav pa den enskilde lékaren én de tidigare géllande och de hand-
lade dirmed fullt konsekvent. I Oversittning till modernt fackligt
sprik betyder detta, att kollektivets styrka skall bygga pa den
enskildes hoga kvalitet. En fackforening av hogt skolade med-
borgare, vilkas verksamhet 4r av vital betydelse for samhillet,
far icke ensidigt intressera sig for rittigheter — mot uppgifter
utdt i samband med dessas tillvaratagande maste svara inre, med-
lemsuppfostrande och kvalitetsfrimjande. — Ett konstaterande
hérav innebir ingenting av sjalvforhivelse, och betyder heller
icke att likarnas arbete placeras i fé6rnim och upphéjd avskildhet,
Mojligen dr det mera komplicerat #n mycket annat, eftersom det
till objekt utvalt ménniskan, en ekvation med ett obegrinsat antal
av varandra beroende psykiska, somatiska och i nagon man sociala
variabler, som icke lata sig berikna med hjilp av de fyra rikne-
sitten. Men oavsett detta synes vad nu sagts vil bora gilla i alla
sammanhang och for alla arbetare i rikets vingardar.

Egentligen #r allt detta ganska enkelt och sjilvklart. Men #ven
om var tid stiller sig skeptisk till den sokratiska uppfattningen,
att minniskan gor det ritta i den maAn hon har kunskap dirom,
bor nedskrivandet av en codex ethicus medicorum icke betraktas
som enbart ett utslag av vérldsfranvind idealism. Charity begins
at home och den som tilliventyrs vill forbittra virlden far for-
modligen alltjimt borja med sig sjilv.
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