UPPFOSTRANS
MOJLIGHETER OCH GRANSER

Av professor JOHN ELMGREN, Géteborg

SOM en rod trad genom pedagogikens idéhistoria gar en stindigt
dterkommande fraga: vad kan egentligen uppfostran astadkomma
och vilka #iro dess bestiende resultat? Denna friga #r naturligt-
vis icke till sin natur enkel. Den innesluter ett flertal problem-
stidllningar, som i sin tur leda till stindigt nya fragor. Praktiskt
och teoretiskt #r emellertid sporsmalet och de dirmed samman-
hingande manga fragorna av en si utomordentlig betydelse, att
man trots allt kan tala om en fraga, som stindigt fornyad blivit
stilld av generation efter generation, ehuru den besvarats pa de
mest skiftande siitt.

Fragan om uppfostrans mojligheter och grinser, om vad upp-
fostran kan — och icke kan — astadkomma ir ett av den peda-
gogiska idédiskussionens stora temata. Den invindning, som litte-
ligen kan resas mot denna pedagogiska kardinalfraga — och som
ofta upprepats, mahinda lika ofta som fragan sjialv stillts — &ar
givetvis den, att problemet édr for vidstrickt och fragan eller fra-
gorna alltfor vagt formulerade.

Gentemot denna ofta upprepade invindning kan ett motargu-
ment av rent pragmatisk art presteras: fragan mdste stindigt upp-
repas och stdllas pa nytt av varje generation 1 hela sin rieckvidd
och med alla sina konsekvenser. Ty lika visst som uppfostran i
sin praktiska utévning hos minniskan ar betingad av starka med-
fodda instinkter att virda sig om och skydda de vixande, lika
visst dr tinkandet 6ver uppfostrans problem, dess mél, medel och
resultat grundat i den minskliga intelligensens egen natur. In-
telligens dr vil ndmligen — atminstone enligt en provisorisk och
rent praktisk definition — framsynt forutseende av tinkbara verk-
ningar orsakade av vart handlande och dess resultat genom logisk
oversikt och syntes dstadkommen klarhet i vissa givna problem.
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Det éar diarfor icke underligt, att fragan stindigt upprepats, ty
den maéste enligt nodvindiga inre lagar stindigt dterkomma, dven
om svaret icke kan ges entydigt och klart, utan — for att citera
Ibsen — maste te sig bade »stykkevis og delt».

Uppfostrans mojligheter ha av pedagoger i alla tider antingen
mattlost overskattats eller pessimistiskt undervirderats. Grin-
serna for dess tinkbara verkningar ha dragits dn snivt, 4n gene-
rost, allt efter de pedagogiska tinkarnas pessimistiska eller sang-
viniska lynnesliggning. Det dr icke min mening att hir soka
skildra den historiska utvecklingen av denna pedagogikens kardi-
nalfraga, men ett och annat exempel kan onekligen bidraga till
att illustrera vad som nyss nimndes angdende de i pedagogikens
historia astadkomna svarens patagliga subjektivitet. Vi behova
icke gripa lingre tillbaka #n till Rousseau, den store inledaren
av den modirna tidens uppfostringsteoretiska diskussion. Rous-
seaus asikter si som de framtrida i hans stora pedagogiska hu-
vudverk Emile éro fortfarande i manga hinseenden mirkvirdigt
levande och aktuella. Detta uppfostrans naturevangelium — som
Goethe bendmnde skriften — innebar en flammande protest mot
tvang och ett frihetens entusiastiskt formulerade uppfostringspro-
gram inom pedagogiken. Uppfostrans mal ar for Rousseau det-
samma som naturens. Barnet skall f4 vixa upp fritt, lira genom
personlig erfarenhet, organiskt utvecklas efter sina egna behov,
ovas och hirdas i frihet genom ianspriaktagande av anlag och
dispositioner.

Grundtankarna i Emile dro ytterst beroende av Rousseaus upp-
fattning av ménniskonaturen. De hidrskande uppfostringstraditio-
nerna inneburo enligt Rousseau framst ett forddrvande av det
goda och ursprungliga i manniskonaturen. Mot denna bakgrund
formulerade han sina individualistiska frihetsideal, sitt betonande
av det aktuella nulivets betydelse i uppfostran och barnets natur-
liga riattighet att under uppvixtperioden fa vara barn och icke
en vuxen 1 miniatyr.

For Rousseau framstod alltsid uppfostrans mojligheter sisom
givna i barnaindividualitetens natur. Det gillde enligt honom
frimst att lata den naturliga utvecklingen komma till sin ritt
och virna betingelserna for dess mognad. Trots vissa patagliga
overdrifter och fantastiska paradoxer lever denna rousseauanska
mognadstanke kvar och paverkar annu i vira dagar det pedago-
giska tinkandet. ’
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En naturlig konsekvens av Rousseaus pedagogiska grundupp-
fattning blev det forutsidttningslosa studiet av barnanaturen.
Rousseau kan sigas vara den forste barnpsykologen #ven om hans
verksamhet i detta hinseende snarare markerades av ett antal
traffsikra och intuitiva omdomen an sikert vunnen kunskap.

For Basedow, Pestalozzi och Herbart innebar det rousseauanska
idéstoffet ett ferment av ytterst fruktbart slag. Men ingen av
dessa pedagogiska tidnkare kan sigas ha visentligt utbildat de
stora rousseauanska grundtankarna: frihetstanken, mognadstan-
ken och utvecklingstanken. Vill man soka den linje, som fora dessa
tankar over i den nutida pedagogiska diskussionen, gar den siker--
ligen 6ver Spencer, ehuru intet #r vanligare, dven i nutida re-
formpedagogik, dn att uppfostringsteoretikerna anknyta direkt till
Rousseau och de av honom skapade pedagogiska idéerna.

Spencer betonade liksom Rousseau de naturliga straffens och
erfarenhetens betydelse, och han sokte likaledes anpassa uppfost-
ran till de naturligt givna behoven. Utvecklingstanken gavs av
Spencer ett sociologiskt perspektiv och han sokte kritiskt genom-
fora en sovring av undervisningens innehall genom ett betonande
av framfor allt &mnenas nyttovirde. Hirigenom rakade vil hela
hans pedagogik i en viss mahénda oloslig konflikt med bildnings-
viardenas problem, men av mera avgorande betydelse var onekligen
den dnnu mycket ofullstindiga kunskap han hade att bygga pa
da det gillde att bestdmma minniskans drftligt givna beskaffen-
het. Spencer trodde silunda pa forvirvade egenskapers drftlighet
och dirmed kom han att lika mycket 6verviardera effektivitetssyn-
punkten i uppfostran som han leddes att undervirdera bildnings-
viardet av undervisningens innehall.

Den nutida diskussionen 6ver uppfostrans mojligheter och grin-
ser har i viss man berikats genom de numera tillgingliga resulta-
ten av en intensiv arftlighetsforskning dven for minniskans vid-
kommande och dven med hinsyn till rent psykiska egenskaper.
Nya metoder std till buds for ett mera empiriskt studium av pro-
blemet och en mera exakt formulering av de manga fragorna.
Men dnnu kan problemet icke sigas vara mer #n antytt och re-
sultaten dro langt ifran sammanbragta i nagon slags syntes.

Jag skall hir soka skissera de linjer, som den psykologiska och
pedagogiska diskussionen i nutiden f6ljt vid bestimmandet av
uppfostrans resultat. Hiarvid maste naturligtvis bortses fran mera
speciella fragestillningar av rent didaktisk och undervisningstek-
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nisk natur. Problemet giller i forsta hand de genom uppfostran
astadkomna forindringarna av den naturligt givna beskaffenhe-
ten i karaktirs- och personlighetshinseende. Thorndike, en av de
nutida uppfostringsteoretiker, som i anglosachsisk pedagogik har
betytt mest, har pa ett lyckligt sitt framhivt, att uppfostrans
verkliga innebord dr férdndring. Endast genom att fordndra de
vixande i socialt onskvird riktning, genom att anpassa dem till
samhiillet och gora dem till dugliga medborgare samt icke minst
genom att utveckla deras forméaga av initiativ, sjilvstindigt
tankande och osjalviskt handlande kan uppfostran sigas forverk-
liga sitt syfte: att fordndra den naturligt givna beskaffenheten
hos mianniskan. Enligt Thorndikes uppfattning kan detta endast
ske genom en planmissig anordning av de situationer, som leda
till de onskade reaktionerna. Detta i sin tur forutsitter bildandet
av forknippningar genom centrala nervsystemet och dess neuro-
ner: s. k. situations-reaktionsforknippningar.

Den amerikanske uppfostringspsykologen har salunda sokt ba-
sera uppfostran p& en nira nog hopplost ensidig mekanistisk och
kvantitativ grundsyn. Han har formulerat sina mangfaldiga icke
minst pa djurexperiment stodda lagar over effekt, ovning, bered-
skap och intresse.

Riktigheten av sjilva grundtanken att de genom uppfostran
astadkomna foriandringarna dro resultat av en modifikationspro-
cess av naturligt givna anlag och dispositioner torde vil ingen
kunna bestrida. Uppfostrans omrade — om vi tinka pa dess moj-
ligheter med hinsyn till verkningarna — skulle sdlunda vara modi-
fikationsbredden mellan de Arftligt givna dispositionerna och de
av uppfostran betingade miljomomenten. Salunda stillt kan pro-
blemet atminstone delvis losas med tillhjalp av nutida metoder.
Utom arftlighetsforskningen och speciellt den numer si aktuella
tvillingforskningen har den vetenskapliga pedagogiken harvid att
lita till uppfostringspsykologiens arsenal av metoder: intelligens-
test, allméinna psykiska utvecklingstest, genetiska foljdstudier och
statistisk behandling av salunda framfor allt inom barnpsykolo-
gien vunna resultat.

En pionjir pa detta omrade var onekligen Francis Galton, Dar-
wins kusin, som forst gjorde en undersdékning av begavningens
arvging. Hans forskningar publicerades forst i en serie artiklar
ar 1865 under titeln »Heredity Talent and Genius» och utgavos i
bokform 1869 under titeln »Heredity Genius». Galton anvinde sig
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av biografiska metoder och undersokte 977 framstiende min, var
och en representerande en begavningsgrad, som enligt statistisk
skattning patriffades 1 proportionen 1/4,000 i den allmédnna befolk-
ningen.

Galtons metod gick ut pa att underséka, huruvida dessa fram-
stdende min hade ett storre eller mindre antal nirstdende slak-
tingar, som ocksi visade en ovanlig begidvningsgrad i jimforelse
med genomsnittsbefolkningen.

Han fann, att de 977 undersokta exceptionella begivningarna
hade nirstdende sliktingar av samma eller hogre begavningsgrad
i en hogst pafallande proportion.

Den av Galton anvinda biografiska meteden innesluter dock
méanga felkiallor och har givit anledning till kritik ur foljande
synpunkter: 1) Urvalet dr icke tillrickligt representativt, i det
icke alla medlemmar, tillhorande en given socialgrupp, aro repre-
senterade i den undersokta populationen. 2) Bedomningsgrunderna
med hiansyn till den sociala framgangen dro givetvis i hdog grad
opalitliga, sidrskilt som de maste grunda sig pa samtida vittnes-
bord. 3) Politiska och sociala synpunkter inverka i hog grad for-
vanskande; en framstéende position kan vara beroende pa en inom
slikten forviarvad tradition, relationer, ekonomiska villkor o. s. v.
4) Antagandet att »genius will out» ér i hog grad underkastat in-
skrankningar, enir en mangfald himmande faktorer kunna bi-
draga till, att hoggradig begavning icke far tillfille att fram-
trida, sasom fattigdom, sjukdom, affektiva himningar och lik-
nande miljoinflytelser.

Ett mycket stort antal liknande sliktstudier ha publicerats i
senare tid, sidrskilt pa anglosachsiskt omrade med liknande resul-
" tat. Dessa undersokningar ha gillt savil intellektuellt hogt be-
gavade slikter som dven defekta. Det kan hir icke bli tal om att
ingd pa den mangfald av resultat, som hirigenom natts. Vare
nog sagt, att alla dessa resultat dro behiftade med samma fel-
killor av den art som tidigare papekats.

I anslutning till uppslag av Galton har man i senare t1d syste-
matiskt undersokt proportionen mellan arvs- och miljofaktorer
genom att studera en-dggiga tvillingar med identiska arvsanlag
i jimforelse med tva-dggiga tvillingar. Héirigenom har man vun-
nit mojlighet att Atminstone grovt kvantitativt skatta den relativa
styrkan av arv och miljo vid utgestaltandet av personlighetsegen-
skaper, som t. ex. intelligens och liknande foreteelser. Givetvis
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forutsitter ett dylikt studium sociala miljoer av relativt vid ut-
strickning. Det &r ocksa naturligt, att U. S. A. med sina stora
resurser i nimnda hinseenden gatt i spetsen. Det amerikanska
sillskapet for uppfostran, »The National Society for the Study of
" Education», har i detta hinseende utfort banbrytande undersok-
ningar.

Man har salunda undersokt den intellektuella utvecklingen hos
en-diggiga tvillingar, utplacerade i olika fosterhem. Korrelatio-
nerna mellan intelligenskvoter hos tvillingar, som uppfostrats i
fosterhem av samma eller liknande social standard, ha i allmin-
het befunnits vara hogre dn motsvarande virden hos identiska
tvillingar, som utplacerats i fosterhem av olika social standard.
Detta visar att en betydande del av den likhet, som patraffats
mellan tvillingar, uppfostrade i samma miljo, méaste vara beroende
av den fran miljon utgaende paverkan. Uppfostrans mojligheter
aro tydligen i viss utstrickning funktion av dessa omstindighe-
ter och en viss — ehuru begrinsad — optimism ar mojlig att for-
svara.

I samma undersékningar sammanstilldes grupper av en-iggiga
tvillingar, stammande fran exceptionellt goda och exceptionellt

- daliga fosterhem. Man bestimde sa medelintelligenskvoten hos den
grupp av tvillingar, som uppfostrats i den simre miljon. Den
befanns vara 86, medan tvillingar fran de bittre hemmen visade
en motsvarande intelligenskvot av 95. Med tillhjidlp av sirskilda
statistiska metoder kunde man fastsld, att skillnaden ifraga icke
var beroende av slumpen eller tillfidlliga felfaktorer utan maéaste
vara funktion av uppfostringsmiljon. Salunda hade man ytter-
ligare ett empiriskt bevis for miljons inverkan.

Aven andra liknande unders6kningar, sirskilt av psykiskt efter-
blivna barn, visade att miljon maste ha en relativt stor betydelse.
Foridldrarna till de psykiskt efterblivna en-dggstvillingarna i de
olika socialgrupperna studerades salunda med hinsyn till intelli-
genskvoten. Om #drftligheten vore den enda faktorn i intelligens-
utvecklingen, skulle givetvis barnen i regel under de givna be-
tingelserna befinna sig under genomsnittet i intelligenshinseende.
Man fann tviartom, att endast 3,7 % hade en intelligenskvot under
70, alltsd den for intellektuell efterblivenhet av svarare slag gil-
lande grinsen. Aven dessa undersokningar visa hin pa, att miljon
maste ha en ganska stor betydelse for intelligensutvecklingen.

I atskilliga grupper gjordes en jimforelse mellan intelligensen
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hos barnen och standarden i de fosterhem, som upplatits for dem.
For hela gruppen, som omfattade 401 individer, befanns korrela-
tionen mellan hemmets standard och intelligensutveckling vara
-+ 0,48. Emellertid visade det sig, att den tvillinggrupp, som testats
fore adoptionen, hade en begynnelsekorrelation av endast 4 0,34
med hemstandarden, vilken efter en tids vistelse i fosterhemmet
okade till + 0,52. Av allt att doma méaste hemmets karaktir sa-
lunda ha varit en betydelsefull faktor i utvecklandet av barnens
intelligens.

En undersokning fran nordiskt omrade, foretagen av d:r Arvo

Lehtovaara vid det psykologiska institutet i- Helsingfors, publice-.

rad ar 1938, omfattade inalles 146 tvillingpar och 26 likkonade tril-
lingar. I materialet dro 52 av tvillingparen bestimda sidsom en-
dggiga. Av dem, som visa icke-identiska arvsanlag, dro 72 par tva-
Aggiga tvillingar av samma kon och 16 par tva-dggiga tvillingar
av olika kon. Nistan alla dessa barn hiarstamma fran Helsing-
fors. Den yngsta delen av materialet upp till 6 ars alder uttogs
ur fodelse- och dopregistret hos kyrkoforsamlingarna, de 6vriga
ur skolmyndigheternas register. Materialet ar salunda att be-
trakta som representativt och outvalt.

I dessa finska undersékningar jamfordes den s. k. diskrepansen,
d. v. s. den bristande 6verensstimmelsen, mellan en-iggs- och tva-
aggstvillingar. Det kan hir icke bli tal om att ga in pa detaljer
i resultaten. Men savil med hinsyn till intelligenskvot som skol-
betyg och sociala reaktioner visade en-dggsgruppen en betydligt
storre grad av homogenitet och alltsi ringare inbordes avvikelser
an de tva-dggiga tvillingarna.

Speciellt intressanta iro de social-psykologiska resultaten. De
" en-dggiga tvillingarna visade en betydligt starkare tendens att
reagera gemensamt som en slags sluten social enhet. Denna ten-
dens till social sammanbundenhet befanns for 6vrigt vara betyd-
ligt starkare hos flickor in hos pojkar inom en-iggs-gruppen.
Karakteristiskt nog brytes denna tendens till likformighet i so-
ciala reaktioner i och med puberteten och d& avgjort starkare hos
de en-dggiga tvillingarna.

Av de gjorda undersokningarna framgick, att de en-dggiga tvil-
lingarna #ro betydligt mer tillsammans under fritid, pd raster
o. 8. v. samt under lekar #in de tva-dggiga. De visa didrjimte
mindre motvilja att upptrida sasom tvillingar rent socialt ifraga
om hobbies, klddedrikt ete. Dirjimte firo deras yrkesvalsfunde-
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ringar och framtidsplaner betydligt mer likartade dn de tva-
aggiga tvillingarnas.

Deras mimiska uttrycksrorelser, registrerade med tillhjilp av
filmreaktionsbilder, visade likaledes storre overensstimmelse och
detsamma gillde dven reaktionshastighet och reaktionslikhet for
bjudna intryck.

Soker man pa grundval av de nimnda undersékningarna astad-
komma en kvantitativ skattning av det relativa styrkeforhallandet
mellan arvs- och miljofaktorer, kommer man i stort sett, oberoende
av de valda omradena, fram till en proportion av 75 % for arvs-
faktorerna och 25 % for miljofaktorerna. Aven om man reserverar
sig for det approximativa i alla dylika kvantitativa bestimningar,
blir resultatet klart: den drftligt givna beskaffenheten ir det av-
gorande men miljoinflytelserna bidraga i icke ringa mén till ut-
gestaltandet av individuella sdrdrag. Uppfostrans modifikations-
bredd &ar salunda tydligen storre #n t. ex. 80-talets arftlighetsde-
terministiska grundsyn ville gora gillande, men betydligt mindre
dn den ohimmade optimism, som senare gjort sig bred i den peda-
gogiska diskussionen.

En realistisk pedagogik maste rikna med, att det visentliga trots
allt maste vara urvalet av de individer, som ur #rftlighetssyn-
punkt dro virda att paverkas i uppfostringssyfte. Men samtidigt
ir en viss optimism icke ogrundad, sirskilt som svarigheten att
avgrinsa de bada grupperna av faktorer — drftlighetens och mil-
jons — givetvis ar stor i konkreta fall. Modifikationsbredden mel-
lan de drftliga dispositionerna och uppfostrans miljopaverkan ar
till sina grinser bestimd av den naturligt givna beskaffenheten
hos individerna.
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